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IKLIM
ATERING . .
_ Igindekiler

Yoénetimin Mesaqji
Ramazan Bayrami

Beslenme Uzerine
Cilek Hakkinda Bilinmesi Gerekenler

Soylesi
PECA AS. / Selcuk KAVURGA

Emrah SAGDIC / Satig Mudurd )
Sevgili Okurlar, Gezi
Mardin

Koskoca bir ayr daha yaklasan Ramazan Bay-
rami ile birlikte geride biraktik. IKLIM CATERING Alilesi

olarak Tum Musterilerimizin, ve Tedarikgilerimizin iKLiM CATERING AR-GE Mutfaémdcm
Ramazan Bayramini En icten Dileklerimizle Kutlariz. Maklube
u
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Tam Kapanma kisitlamasinin gélgesinde bir
bayram daha gecirecek olsakta "Saglik Olsun”
diyelim.

Tedarikgi Tanitimi
Sizler i¢in bu ayda dolu dolu bir sayi hazirladik.  Tamek
Bu sayimizda sizlerle, Cilek hakkinda bilinmesi gerek-
enleri, PECA A.S. Kalite Kontrol Mudurt Selcuk
KAVURGA ile sdylesimizi, Mardin'in guzelliklerini pay- ..
lasacadz. Hosgeldiniz

Nisan 2021de IKLIM CATERING Ailesine Katilanlar

Mayis 2021 bultenimizde bulusuncaya dek,
Saglik ve Sevgiye Kalin.

Sevgilerimle,
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Yonetimin Mesaji
lyi Bayramlar

IKLIM
CA\TERING

Degerli Misterilerimiz,
Gahlsanlarimiz ve Tedarikgilerimiz;
Ramazan Bayraminizi
En icten Dileklerimizle Kutlar, Hep Birlikte
Saghkli, Mutlu Nice Bayramlar Dileriz.
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IKLIM Beslenme Uzerine
ATERING Cilek Hakkinda Bilinmesi Gerekenler

“her IKLIM ayri bir lezzet”

Kisaca Cilek...

Cilek, gulgiller familyasi icinde yer alan bir bitki cinsi ve bu
cins iginde yer alan turlerin meyvelerinin ortak adidrr.
Tohumlarr meyvenin Uzerinde bulunan birkac meyveden
biridir. Bu yonuyle, cilek bir istisnadir, cUnkd cogu meyvenin
tohumlari meyvenin icinde bulunur.

Faydalari...

Cilek vicuda kuvvet verir. Kolesteroll dusurar ve damar
tikanikhigini onler. Ayni zamanda cok iyi bir antioksidan olan
cilek bagisiklik sistemini guclendirir. Kansere karsi koruyucu-
dur. Sindirim sisteminin duzenli calismasina cok faydalidir.
Bagirsak kurtlarini déker, idrar sékturdr ve vicuttaki zararl,
maddeleri vicuttan uzaklastinr. Kani temizler, dis etlerini
guclendirir ve agiz kokusunu giderir. Sakinlestirici etkisi ile
tansiyonu dusurur ve stresi azaltir. Atesi dusurir. Romatizma
ve karaciger rahatsizliklarina iyi gelir. Cildi nemlendirir,
tazelik ve guzellik verir.

Cilegin Tuketimi..

Cilegin yapraklari, iyi kurutulmak sartiyla, cay yapiminda
tUketilebilir. Cilek ac karina yenirse daha iyi sindirilecedi igin
daha yararl olur. Cilek ezilerek pure haline getirildikten
sonra sut ile karistirhp cildi temizlemek ve canlandirmak
icin kullanilabilir. Cilek komposto ve recel yapilarak da
tuketilebilir.
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IKLIM Soylesi
ATERING PECA AS. / Selguk KAVURGA

“her IKLIM ayri bir lezzet”

Bizlere PECA Hakkinda bilgi verir misiniz?

Peca Dekor Panel, 1993 yilindan bu yana ¢esitli sanayi ve endUstriyel Uretim sektorler-
inde kurucu ve yonetici olarak yer almis, deneyimli ortaklari tarafindan, Petek Panel
Ambalaj Uretmek Uzere, 2018 yilinda kurulmustur.

Petek Panel Ambalaj sektérunde 'yesil dostu’ firmamiz; yenilikci AR-GE anlayisi, konu-
sunda uzman dretim ekibi ve dinamik satis kadrosu ile sizleri, ihtiyaca uygun ekonomik
codzUmler yaninda, kosulsuz hizmet ve kusursuz Urdnler ile bulusturmayr da hedefle-
mektedir.

PECA A.S. Kalite Kontrol Mudura
Selcuk KAVURGA
Merhaba Selguk Bey, Soylesi talebimizi geri
cevirmeyip bize zaman ayirdiginiz igin ¢ok

tesekkiir ederiz. Sizi taniyabilirmiyiz?

: , 5 PECA DEKOR PANEL SAN. VE TiC. A.S.
Merhaba, 1990 Istanbul Fatih dogumluyum. Hadimkéy Mah. Evan Sk. No.:9/3 Enco
lkogretim ve lise egitimi mi Istanbul'da e ca Tesisleri Amavutkdy / ISTANBUL
tamamladim. Ardindan Istanbul Universitesi ’ Tel-0 212 7710 1
Orman Endustri Muhendisligi Bolumunu bitir- ——— Web: W\./'vw.pecasqn.com.tr

dim. Mezuniyetten sonra 2014 yilinda PECA Mail: info@pecasan.com.r
A.S.'deki gorevime basladim. : : .
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Soylesi
PECA AS. / Selgcuk KAVURGA

IKLIM CATERING'le kag yildir galisiyorsunuz ve aldi§iniz hizmetle ilgili
neler séylemek istersiniz?

IKLIM CATERING'ten aldigimiz hizmetten cok memnunuz. Bu memnuni-
yetten dolayi da 5 Yilidir IKLIM CATERING'le calisiyoruz.

IKLIM CATERING'in satis sonrasi destegdini ve ¢6ziim hizini nasil deger-
lendiriyorsunuz?

IKLIM CATERING'te Satis Sonrasi Destek muikemmel. Herhangi bir du-
rumda talebimize cok hizli ¢ézum saglaniyor.

.iKL‘iM CATERING'in méni uyumuyla ilgili neler séylemek istersiniz?
IKLIM CATERING'in mdnuleri gayet zengin, bununla birlikte yemekler bir-
birine uyumlu.

IKLIM CATERING'i tanidiklariniza tavsiye edermisiniz? o
IKLIM CATERING'in Hizmet Kalitesi ve Hizll Cézumlerini géz éninde bu-
lundurdugumda gonul rahathdiyla herkese tavsiye ederim.

Selcuk Bey, Hos sohpetiniz ve misafirperverliginiz icin cok Tesekkiir
Ederiz. Son olarak neler séylemek istersiniz?

Ziyaretiniz ve misafirim oldugunuz icin bende sizlere Tesekkur Ederim.
Herkesin Ramazan Bayramini Simdiden Kutlanm. IKLIM CATERING'e
kaliteli hizmetinden dolayi Tesekkur Eder, Basarilarinin devamini dilerim.

Saygilarmla,
Selguk KAVURGA



IKLIM Gezi
ATERING Mardin

“her IKLIM ayri bir lezzet”

Mezopotamya'dan Gliniimiize Mardin...

Kokenleri SUmer'den Roma impartorluguna uzanan Mardin, tarih boyunca
bircok medeniyete ev sahipligi yapmistir. SUmerler, Akadlar, Mitanni ve Huri
Krallig, Roma imparatorlugu ve Bizans Impartorlugu Mardin tarihinin
sadece birka¢c medeniyetidir. Mardin, konumu itibariyle yeniden dunya tari-
hinde dnemli yer tutan o eski ihtisamli ginlerine dénmeye basliyor. Mardin,
ayni zamanda Akdeniz'den iran‘a ve Anadolu’nun kuzey-giney ekseninden
asagr Mezopotamya'ya kadar uzanan gecmisteki ticaret rotasinin yeniden
dnemli bir kavsak noktasi olmasi icin hedefine dogru emin adimlarla ve hizla
ilerliyor.

Tum Dunya'da insanhidin besigi (Cradle of Mankind) olarak kabul edilen
Kuzey Mesopotamya'nin bu essiz kenti, yeniden tarihteki énemli rolund
oynamak Uzere "Kil Muhrd" eline almis durumdadir.
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Mardin'de Yerler...

Mardin Kalesi, Midyat Saat Kulesi, Mardin Sokaklari, Mardin Evleri, Mardin Arkeoloji
Muzesi, Sakip Sabanci Mardin Kent Muzusi, Mardin Muzesi, Midyat Devlet Konuk Evi,
Haci Sehmus Mete Konagi, Kayseriye Carsisl, Revakl Carsi, Mardin Bakircilar Carsis,
Beyazsu, Turabdin Platosu, Gumusova Magarasl, Deniz Magarasi, Linyevri Sifa
' 2 Magarasi, Germ-i Ab Kaplicasl, Emir Hamami, Alipasa Koyu, Midyat, Kafro Koy,
R e Killit Kéyu, Deyrulzafaran Manastir, Dara Mezopotamya Harabeleri, Kasimiye
Medresesi, Mardin Ulu Camii, Zinciriye Medresesi, Kirklar Kilisesi, Latifiye Camii
Mardin Protestan Kilisesi, Mor Galbriel Manastir, Meryem Ana Kilisesi,

Midyat Gumusculer Carsisi‘dir.

.....
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“her IKLIM ayri bir lezzet”

MALZEMELER

/750 Gr. Kuzu veya Dana Kusbasl
(istege Gore Tavukla da Yapilabilir),
1,5 Su Bardagi Piring,

2 Ad. Patates,

1 Ad. Kuru Sogan,

100 Gr. Tereyag,
Karabiber, Tuz,
Maydanoz

IKLIM CATERING AR-GE Mutfagindan

Maklube

HAZIRLANISI

Pirincleri guzelce yikayarak bir muddet suda bekletin.

Kusbas! etleri dudukli tencerede az su koyarak bir muddet haslayin.
(suyunu pilavina kullaniyoruz, boylelikle et suyu ile pilav daha lezzetli
olacaktir. )

Et haslanirken, patates ve sodanlar kip kip ya da halka seklinde
dograyin ve ayrl bir tavada yagda kizartin.

Kizardiktan sonra baska bir kaba alin. Et haslandiktan sonra suyunu
sUzerek baska bir kaba alin, suyunu ayirin.

Derin bir tencerenin i¢ kismini tereyadi veya sivi yag ile iyice yagdlayin.
Sonra en alta halka seklinde dodranmis sodanlari dizin, birkag halka
dilim de kizartimamis patates yerlestirin.

Uzerine pisen etin yarisini ddseyin. Etin de Uzerine suda bekleyen pirinci
ilave edin.

Et suyunu ilave edin, eger 2-2, 5 sb kadar cikmiyorsa biraz daha ilik su ve
tuzunu ekleyin, kisik ateste tencerenin kapagdini kapatarak pismeye
pirakin.

Maklube piserken, dilediginiz salata malzemelerini kullanarak mevsimine
gore salatayl hazirlayarakta servis edeblirsiniz.

Maklubenin pilavi suyunu iyice cektikten sonra pismis demektir, ters cev-
irmeye az kaldi. Eger tam pistigine kanaat ettiyseniz, Tepsi tarzi bir kaba
pisirdiginiz maklubeyi ters cevirerek alin. Arzu ettiginiz sekilde susleyip
servis edebilirsiniz.

afiyel elsurn




IKLIM Tedarikgi Tanitimi
CA\TERING Beypilic
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NISAN 2021 DE
IKLIM CATERING'I TERCIH EDEN
TUM MUSTERILERIMIZE

TESEKKUR EDERIZ

@j ASLANLAR

ALTINPAMUK
TERSTIL

KUNYE

IMTIYAZ SAHIBI
IKLIM TOPLU YEMEK URETIM TURIZM GIDA
SAN. VE TIC. LTD. STI.
Yakuplu Mah. Haramidere Sanayi Sitesi Safir Sk.
No.: 112 / 217 Beylikduzt - ISTANBUL
TEL.. 0 212 689 90 04 / FAX.: O 212 422 04 64
info@iklimcatering.com / www.iklimcatering.com

) EDITOR
Emrah SAGDIC / IKLIM CATERING SATIS MUDURU
emrah.sagdic@iklimcatering.com

YAYIN TURU
Her Ay Yayinlanan Online / Dijital Yayin
Sayi: 2021/ 04
Bu saymizdaki Destekleri icin;
Peca A.S.
Kalite Kontrol Miudiiri
Selguk KAVURGA'yq,
IKLIM CATERING YONETIMI' ne
TESEKKUR EDERIZ
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