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“her IKLIM ayri bir lezzet”

Emrah SAGDIC / Satis Muduru
Sevgili Okurlar,

2021 Yilinin ilk sayisi Ocak 2021 sayimizla sizlerle
olmanin heyecanini yasiyoruz. Zaman ne kadar hizli
geciyor. Yilin ilk ayini buyuk bir yogunlukla gegirip,
Subat ayina kocaman bir merhaba diyoruz.

Hizli gecirdigimiz Ocak icin yine faydall bilgiler
iceren dolu dolu bir sayr hazirladik.

Ocak 2021 sayimizda; Tursu hakkinda bilinmesi
gerekenleri, Gida enflasyonunu, MERCANLAR AS.
Satinalma Sorumlusu Hasret BASARAN ile soylesimizi,
Kuveyt'in guzelliklerini sizlerle paylasacadiz.

Subat 2021 sayimizda bulusuncaya dek, sevgi ve
afiyetler kalin.

Sevgilerimle,

Icindekiler

Beslenme Uzerin
Tursu Hakkinda Bilinmesi Gerekenler

Sektorel
Gida Enflasyonu

Soylesi
MERCANLAR AS. / Hasret BASARAN

Gezi
Kuveyt

IKLIM CATERING AR-GE Mutfagindan
Kirmizi Lahana Tursusu

Bizden Haberler
Kozmetik Dunyasinin Duayenleri

Hosgeldiniz
Ocak 2021de IKLIM CATERING Ailesine Katilanlar

#winter




IKLIM Beslenme Uzerine
ATERING Tursu

“her IKLIM ayri bir lezzet”

Tursu Hakkinda...

Turk Mutfaginda dnemli bir yere sahip olan Tursu, yiyeceklerin &zellikle kis
aylarinda daha uzun sure kullaniimasi amaciyla yapilmistir. Sonbahar ay-
larinda kurulmaya baslanan Tursu, tum kis boyunca tuketilen lezzetli bir
yemek turt olarak sofralanmizda yerini almaktadir. icerdigi bol miktarda K
vitamini, kalp ve kemik saghgina iyi gelirken, H vitamini ise karacigere ve sinir
sistemine iyi gelmektedir. Tursu yapiminda kullanilan sebzeler Tursu halini
aldiktan sonra daha yararl hale gelmektedir. Ozellikle probiyotik agisindan
cok zengin bir kaynak olan Tursu ve Tursu suyu, kis aylarinda tuketildiginde
hastaliklara karsl vicut direncini arttirmaktadir,

Tursunun Faydalari...
Vicudun toksinlerden kurtulmasina yardimet olur,
Dogal bir antibiyotikdir,
Vicudun ihtiyaci olan probiyotigi sadlar,
Bagirsaklarda olusan zararl bakterilerin yok olmasina yardimci olur,
Sindirim sistemi rahatsizliklarina ve kabizliga iyi gelir,
Bagisiklik sistemini guclendirir,
Antioksidan &zelligiyle kanser hicrelerinin vicutta yayilmasini énler,
Kan sekerinin duzenlenmesine yardimcer olur. Tursu Suyu ise;
VUcut direncini arttirir, Mide bulantis,
Mide eksimesi ve agrisina yardimcidir,
Eklem agrilarina iyi gelir, enerji veririr, dinclestirir,
Bogaz agrlanna karsi iyi gelir,
Nefesi tazeler.



IKLIM Sektorel
ATERING Gida Enflasyonun Yemek Sektorlne Etkileri

“her IKLIM ayri bir lezzet”

TURKIYE'DE GIDA ENFLASYONU

TURKIYE, 2020 yilinda butiun dunya ile birlikte yuzyilin en buyik felaketinin
yaratti§i tahribati yasadi.Korkariz ki, 2027in ilk yarisinda da benzer kosullari
yasamaya devam edecediz. Kovid1? adi verilen virastn gorulmeye basladidi
mart ayindan itibaren uygulanan karantina kosullar hazir yemek sektoranin
islerini neredeyse durma noktasina getirdi.Bircok sektor yar zamanli ya da
azaltilmis personel ile calismalarini strdurmeye calisirken hazir yemek sektora
yuzde 85'e varan ciro kayiplarn yasadi. Devletin aciklodigr destek ve tes-
viklerden ise sektdérimuz maalesef en az yararlanan sektdr oldu.Bircok sek-

torde islerin dijital alandan yurttulmesi, ofislerin kapatilmasi, egitimin tama-
men dijital alona yani online ortama kaymasi sektdrin potansiyel musteri
kitlesini ortadan kaldirmis oldu.Hazir yemek sektord, basta gida fiyatlar olmak
Uzere enflasyonun da olumsuz katkisi ile birlikte, hic kuskusuz pandemiden en

cok etkilenen sektor oldu.

URUN 2019 2020 %deg.
Sutlu Tatl 2,58 1995 674,44
Karnabahar 3,42 6,86 100,85
Ispanak 3,19 5,87 8392
Yumurta 0,52 094 82,16
Domates 2,83 5,00 46,68
Piring 4,80 8,00 66,67
Roll Ekmek 0,18 0,30 66,67
Pirasa 5,08 504 63,53
Mercimek 721 1,57 60,41

Nohut 2,89 4,35 50,52




IKLIM Soylesi
ATERING Mercanlar A.S. / Hasret BASARAN

“her IKLIM ayri bir lezzet”

ve Inaniyoruz

Kokleri 1976 yilina dayanan Mercanlar, yaptigi yeniliklerle lider olan ve ®
sektore yon veren vyapisini kuruldugu ginden buglne kadar

sUrdUrmustar. "Renga” markali trdnleriyle mutfak esyalari sektérinde
kendi Grtin grubunun mucidi olan Mercanlar, bu alandaki liderligini 70 ren

Ulkeye yayilan dagitim adiyla ve tum dunyada buyuk bedeni ile
kullanilan Grunleriyle strdtrmektedir. Hem bulundugu cografi konumun ¥
lojistik avantajiyla, hem de yuksek Uretim ve stok kapasitesiyle Urlnleri
cok kisa surelerde musterilerine ulastirabilmektedir. Gunluk 240.000

adetlik Gretim kapasitesi ve ortalama 10 gunluk sevkiyat zamaniyla _ e
alaninda ulasiimasi guc bir basarya sahiptir. (€1 ‘;Eh
Mercanlar'in tasarm ve Ar-Ge'yi odak noktasina alan faaliyetleri, i & e
kullanicillarnn saghgini ve bedenisini 6n planda tutarak, onlara her : ﬂ i‘ . f} *\
zaman tasarim Ustunlugu olan ve en kaliteli tranleri ulastirmak Gzerine ! 7 A = A
kurulmusturAgirlikli olarak cam, plastik ve metal malzemelerin birlikte / 4
o kullanildigr Grin gaminda; surahiler, su, sut ve meyve suyu siseleri tuzluk l
i2 E / biberlik ve baharatliklar, saklama kavanozlar ve kaplar, yaglik /sirke- T % #
MERCANLAR A.S. Satinalma Sorumlusu likler, bebek ve cocuk beslenme setleri, dzel desenli triin gruplari lisansli L ,:?, \ Gavd é
Hasret BASARAN uruin gruplar ve plastik mutfak geregleri yer almaktadir. B il *\ ‘&
Merhaba Hasret Hanim, Séylesi talebimizi kirmayip 15000 m? kapall alan Uzerine kurulu Gretim kompleksine sahip olan Mer- E;’ = Ay ':‘j-‘-
bize zaman ayirdidiniz igin gok Teskkiir Ederiz. Sizi canlar, modern Uretim tesislerinde, son teknoloji makine ekipmanlariyla \%—s \\m—J
Taniyabilir miyiz? ve yetkili kuruluslarca gidaya temas uygunludu teyit edilmis hammad-
deleri kullanarak, toplam kalite gercevesinde Uretim yapmaktadir. Buda . —
08.11.1995 Bartin Dogumluyum. ik, orta ve lise editimi Mercanlar'in insana ve cevreye verdidi dederin bir yansimasidir. Saglik |l | |
mi istanbulda tamamladim. Ardindan Anadolu Ve guvenlik dnlemleri en Ust duzeyde saglanan mutlu bir calisma ortami (= + « o Gl Bt
Universitesi isletme Bolumund bitirdim. 2014 yilinda sAyesinde bugtin 200'G askin insan kaynagi, musterilere sagladigustln — ++'sia’s | [+iatasi] Taieiaias
Qo||§m0 h0y0t|m0 b0§|0d|m. Son]y||d|r da Mercanlar hizmetin de kOynOQIdlr.KUresd arenada rekabet gUCU yUksek, dUﬂyO +:: :+| 1-:::.+| Il::::;-
A.S. Satinalma Sorumlusu olarak calisma hayatima ¢apinda marka bilinirligi her gun artan, trunleri kullanicilart tarafindan \ J N J \
devam ediyorum. buylk bedeni toplayan Mercanlar, musteri memnuniyetini her zaman
daha yukar tasimak icin teknolojiye ve Uretime surekli yatinm yaparak,
Bize Mercanlar hakkinda bilgi verirmisiniz? sahip oldugu vizyon ve misyon dogrultusunda sektdrdeki konumunu

guclendirmeye devam edecektir.




IKLIM Mercanlar Hasret BASARAN
ATERING IKLIM CATERING'ten Cok Memnunuz

“her IKLIM ayri bir lezzet”

= IKLIM CATERING'ten aldiginiz hizmetten memnun musunuz?
5 IKLIM CATERING, zengin moénusu ve aktiviteleriyle kaliteli hizmet veren bir kurulus, aldigimiz
| hizmetten ¢cok memnunuz.

IKLIM CATERING'in satis sonrasi destegini nasil degerlendirirsiniz?
Oncelikle IKLIM CATERING'in satis sonrasi destek hizi cok iyi. Talebimiz oldugunda mutlaka
hizli ve olumlu bir ¢ozum aksiyonu aliyoruz.

IKLIM CATERING'in yemek gesitliligini ve ménii uyumunu nasil buluyorsunuz?
IKLIM CATERING cok zengin ve birbirine uyumlu bir ménu sunuyor. Bununla birlikte tatlibar,
salatbar ve 6zel etkinlik glnlerini cok basaril buluyorum.

IKLIM CATERING'i tanidiklariniza tavsiye edermisiniz?
IKLIM CATERING Kalitesinden emin oldugum bir kurulus, Kesinlikle tavsiye ederim.

Hasret Hanim, Hos sohbetiniz ve misafirperverliginiz igin ¢cok Tesekkiir ederiz. Son olarak
neler séylemek istersiniz?

Benim icinde guzel bir sohbetti. Herkese guzel bir 2021 yil dilerim. IKLIM CATERING'e Kaliteli
hizmetinden dolayi Tesekkur eder, Basarilarinin Devamini Dilerim.

Saygilarimiaq,
Hasret BASARAN
Mercanlar Satinalma Sorumlusu
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IKLIM Gezi
ATE RI NG Kuveyt

“her IKLIM ayri bir lezzet”

Kisaca Kuveyt...

Kuveyt, Arap Yarmadasinin kuzeydogusunda,
Basra korfezinin kiyisinda yer alan, 2,1 milyon
nUfusa sahip bir Ulkedir. Kuzeyde Irak, Guneyde
Suudi Arabistan’la komsudur. Ulkenin ismi su ke-
narindaki kale anlamina gelen akwat kelimesin-
den gelmektedir.

Yeme / igme

Zengin bir mutfaga sahip olan Kuveyt Mufaginda
Et yemekleri, pilavliar o6n plandadir. Maklube,
humus gibi tanidik lezzetlerle de karsilasacadiniz
Kuveyt mutfaginda zengin deniz mahsulleri yem-
ekleri de bulmaniz mumkuan.
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Kuveyt'te Gezilecek Yerler;
Tarik Recep islam Sanatlar Mizesi,
Kuveyt Bilim Merkezi,
Mescidi Kabir (Buytuk Cami)
2 E Seif Saray,

e — (e S = g e Al Hamra Kules,

Gl o I 2 § Failaka Adas,
F Kobar Adasidir.
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IKLIM IKLIM CATERING AR-GE Mutfagindan
ATERING Kirmizi Lahana Tursusu

“her IKLIM ayri bir lezzet”

HAZIRLANISI

1 adet orta boy lahanamizi ince ince dograyalim.

Derin bir kaba alip 1tath kasigi tuz ile iyice harman-

layalim.

10 dakika bekletelim.

Beklettigimiz lahanalarmizi kavanozlara bastirarak

yerlestirelim.

Uygun bir kapta 1 su bardadi su, 1 su bardagl uzum

sirkesi ve 1 tath kasigl limon tuzunu da ilave edip

karistiralm.

e . Lahanalarmizin Gzerine hazirlamis oldugumuz sirkeli

/™ kargimi dokelim.

- \ Kapagdini sikica kapatip 3-4 gun buzdolabinda
e & \ bekletelim.

MALZEMELER 3-4 gun sonra kirmizi lahana tursumuz hazir.

1 orta boy kirmizi lahana °
1 tath kasig: tuz
AFIYET OLSUN
1 su bardag tiziim sirkesi
1 tath kasigi limon tuzu 8
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|KL|M Bizden Haberler
Kozmetik DUnyasinin Duayenleri
ATERIN o .
( G IKLIM CATERING'l Tercih Ediyor.
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OCAK 2021 DE
IKLIM CATERING'I TERCIH EDEN
TUM MUSTERILERIMIZE

TESEKKUR EDERIZ

CIEXS

KUNYE

IMTIYAZ SAHIBI
IKLIM TOPLU YEMEK URETIM TURIZM GIDA
SAN. VE TIC. LTD. STI.
Yakuplu Mah. Haramidere Sanayi Sitesi Safir Sk.
No.: 112 / 217 Beylikduzt - ISTANBUL
TEL.: 0 212 689 90 04 / FAX.: O 212 422 04 64
info@iklimcatering.com / www.iklimcatering.com

) EDITOR
Emrah SAGDIC / IKLIM CATERING SATIS MUDURU
emrah.sagdic@iklimcatering.com

YAYIN TURU
Her Ay Yayinlanan Online / Dijital Yayin
Sayi: 2021/ 01

Bu saymizdaki Destekleri icin;
Mercanlar A.$. Satinalma Sorumlusu
Hasret BASARAN'q,

IKLIM CATERING YONETIMI' ne
TESEKKUR EDERIZ
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