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IKLIM
ATERING

“her IKLIM ayri bir lezzet”

Emrah SAGDIC / Satis Muduru
Sevgili Okurlar,

Rengarenk ciceklerle doganin uyanigini seyrede-
cegimiz llkbahara nihayet kavustuk. Icimizi kipirdatan
Yaz mevsimini habercisi llkbahara kocaman Merha-
ba.

iIkbaharla birlikte Mart ayinda yer alan cok 6ézel iki
gunu ozellikle anmak istedik. 8 Mart Kadinlar Gunu ve
18 Mart Canakkale Zaferi Kutlu Olsun.

Subat 2021 Sayimizda; incir hakkinda bilinmesi
gerekenleri, AYPAS ELEKTRONIK Yonetim Kurulu Uyesi
Nilay OZKILINC ile sdylesimizi, ve Mersin'in guzellikler-
ini sizlerle paylasacagiz.

Mart 2021 sayimizda bulusuncaya dek; Sadlik ve
Sevgiyle Kalin.

Sevgilerimle,

Icindekiler

Yoénetimin Mesaji
8 Mart / 18 Mart

Beslenme Uzerine
Incir Hakkinda Bilinmesi Gerekenler

Soylesi . )
AYPAS ELEKTRONIK / Nilay OZKILING

Gezi
Mersin

IKLIM CATERING AR-GE Mutfagindan
Tutmac Corbasi

Tedarikgi Tanitimi
Namet

Hosgeldiniz
Subat 2021'de IKLIM CATERING Ailesine Katilanlar



IKLIM Yénetimin Mesaiji
CA\TERING 8 Mart / 18 Mart
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8 Mart 18 Mart
Diinya Kadinlar Gini Canakkale Zaferi
Kutlu Olsun Kutlu Olsun



IKLIM Beslenme Uzerine
ATERING Incir

“her IKLIM ayr1 bir lezzet”

Hakkinda Bilinmesi Gerekenler

incir icerdigi lifler, vitaminler, mineraller ve antioksidanlarla
vicudumuzun dogal koruyucusu niteligindedir. incir, potasyum
kaynagi olmasi, sodyum, magnezyum icermesiyle birlikte zengin
bir C vitamini kaynagidir. B3, Bé, B2, K vitaminleri acisindan da
cok zengin bir kaynak olan olan incir, vicudumuzun bir cok
hastaliga karsi direncini arttirmaktadir. Cok az miktarda kalori
icerip besleyici ozellige sahip olan incir, diyet listelerinin
vazgecilmezlerindendir.

Faydalari

Kalp Dostu,

Alzheimer Riskine Karsi Koruyucu,
Kanser Onleyici,

Sac ve Cilt Saghgi Dostu,

Kemik ve Iskelet Sistemi Dostu,
Bronsit ve Astima Karsi Etkili,
Tansiyon Duzenleyici,

Sindirim Sistemine Yardimc,
Hafiza Guclendirici,

Bagisiklik Sistemini Guclendirici,




IKLIM

ATERING

“her IKLIM ayri bir

Soylesi

Bize AYPAS ELEKTRONIK Hakkinda
bilgi verirmisiniz?

AYPAS ELEKTRONIK 1984 Yilindan bu
yana GALAXY markali duvar saati ve
AYPAS markall duvar saati makinesi

AYPAS ELEKTRONIK / Nilay OZKILING

AYPAS ELEKTRONIK SAN. VE TiC. LTD. STi.
Istoc Toptancilar Carsisi 2. Ada No:36-38
Mahmutbey / Istanbul
Tel: 0 212 659 93 33 / Fax: 0 212 659 93 34
sekreterya@aypas.com.tr
www.aypas.com.tr

Uretmektedir.  Urlnlerimizin - Gretimini
18.000 metrekare kapall alana sahip
fabrikamizda tasarim asamasindan
baslayarak kalip, montaj ve sevkiyati-
na kadar kendi bunyemizde yapmak-

tayiz.
= Kendi tasarimimiz  olan  modelleri
— = T bircok renk secenegi ile kendi

markamiz altinda sunmaktayiz.
Ayrica promosyon ve reklom amacli
Merhaba Nilay Hanim, Séylesi talebimizi kir- satislarimizi isto¢ subemizde yap-
mayip bize vakit ayirdiginiz icin ¢ok tesekkir makta ve Urunlerimizi 30 Ulkeye ihrag
ederiz. Bize biraz kendinizden bahsedermisiniz? etmekteyiz.

AYPAS ELEKTRONIK YONETIM KURULU UYES]
Nilay OZKILING

0910.1987 istanbul dogumluyum, ik, orta ve lise
egitimimi  Istanbulda  tamamladim.  Ardindan
Marmara Universitesi Iktisat bolimunu bitirdim.
2009 Yiinda aile sirketimiz olan AYPAS ELEK-
TRONIK' te calisma hayatima basladim.




IKLIM AYPAS ELEKTRONIK Nilay OZKILING
ATERING 10 YILDIR IKLIM CATERING'le Calisiyoruz

“her IKLIM ayri bir lezzet”

Nilay Hanim, iKLIM CATERING' ten aldiginiz hizmetten memnun
musunuz?

By Yerinde Uretim Yemek hizmetinde Tam 10 Yildir IKLIM CATERING' le
A calisiyoruz. Aldigimiz hizmetten cok memnunuz. Zengin yemek cesitlil-
=¥ 5 ve lezzetli yemekleri icin IKLIM CATERING' e Tesekkur ederim.

IKLIM CATERING' in en gok hangi yemeklerini seviyorsunuz?

IKLIM CATERING' in Besamel Soslu Tavuk ve Saray Koftesi Favorilerim
arasinda. Yemekte cok secici olmama ragmen IKLIM CATERING' te
bedenmedigim yemek olmadl.

IKLIM CATERING'in ¢6ziim hizini nasil degerlendiriyorsunuz?

Her operasyonda olabilecedi gibi ara sira IKLIM CATERING' te de
kicuk problemlerimiz olabiliyor, ancak IKLIM CATERING' ten cok hizli
aksiyon aliyoruz.

iIKLIM CATERING' i tanidiklariniza tavsiye edermisiniz?
Gonul rahathdyla tavsiye ederim. IKLIM CATERING isini hassasiyetle
yapan, referans olabilecedim bir firma.

Nilay Hanim, Bizi kabul ettiginiz icin gok tesekkiir ederiz. Son olarak
neler séylemek istersiniz?

Bu glzel sohbet icin bende cok tesekkir ederim. Tum Kadinlarin 8
Mart Dunya Kadinlar Gunant simdiden kutlarim. Is birligimizin nice 10
yillar strmesi dilegiyle IKLIM CATERING' e basarilar diliyorum.

= Saygllarmla,
Nilay OZKILING

—

AY PAS
ELEKTRONIK

GALAXY
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ATERING

“her IKLIM ayri bir lezzet”

Gezi
Mersin

Kisaca Mersin...

Mersin, eski adiyla ic;el, Dordu merkez ilce olmak
Uzere 13 ilgesi vardir. Mersin Turkiye'nin Akdeniz
Bolgesinde bulunan bir liman kentidir. Birgok
Medeniyete ev sahipligi yapan Mersin, Limani ile
Turkiye'nin en buyuk limanlar arasindadir. Se-
hirde Turizm, Sanayi, Denizcilik, gelismistir. Tan-
tunisiyle Meshur Mersin, zengin bir yemek
kUltGrine sahiptir.

Mersin'de Gezilecek Yerlerin Basinda;
Cennet Cehennem Cokukleri,
Yumuktepe Hoyugu,

Adam Kayalari,

Mersin Marina,

Tarsus Muzesi,

Eshab-1 Kehf Magarasi,

Kiz Kalesi,

Soli Pompeiopolis Antik Kenti,

Mersin Arkeoloji Muzesi,

Mamure Kalesi,

Anamurium Antik Kenti,

Alahan Manastir,

Yer Képru Selalesi,

Tarsus Selalesi,

St. Paul Kilisesi, 7




IKLIM IKLIM CATERING AR-GE Mutfagindan

ATERING

“her IKLIM ayri bir lezzet”

Tutmaq C}orbas| / 4/ 6 K|§|I|k

MALZEMELER
1 Cay Bardagdi Eriste, 1 Cay Bardadi Haslanmis Yesil Mer-
cimek, 1 Cay Bardagdi Haslanmis Nohut, 1Lt. Sicak Su

TERBIYESI ICIiN
1,5 Su Bardagi Yogurt,1 Ad. Yumurta Sarisi, 1 Yemek Kasigi
Un

UZERI iCIN

1 Ad. Kucguk Boy Sogan,5 Yemek Kasigi Zeytmyogﬂ Tatl
Kasigl Kuru Nane

Tutmac Corbasi

HAZIRLANISI

Derin bir tencereye 1 It. sicak suyu koyup, kaynamaya birakin. Kay-
nayan suyun icine Eriste, Yesil Mercimek ve Nohutu ekleyin. Eristeler yu-
musayincaya kadar yaklasik 15 dk. pisirin.

Baska bir kapta Yogurt, Yumurta Sarisi ve Una biraz soguk su ekleyp
ciromaya baslayin. lyice cirptiginiz terbiyeyi yavas yavas kaynayan
tencereye ekleyin. Dibinin tutmamasi icin corbayi surekli kanstirin.

Diger tarafta Zeytinyadi ve sodan kucuk bir tavada soganlar pembe-
lesinceye kadar kavurun. Sodanlar pembelestikten sonra naneyi ek-

leyin. Arzuya goére salca da eklenebilir.

Haozirladiginiz sosu biraz soguyunca yavasca tencereye bosaltin.
Sosla birlikte 6-7 dk. daha kaynattiktan sonra servis edebilirsiniz.

Arzuya gbre servis esnasinda kasenizi taze nane yapraklaryla dekore
edebilirsiniz.

afiyet olsun




IKLIM Tedarikgi Tanitim

ATERING Namet

“her IKLIM ayri bir lezzet”
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2R i i IKLIM TOPLU YEMEK URETIM TURIZM GIDA
IKLIM (..:ATER.lNG | TER(.:”_.I EDEN SAN. VE TIC. LTD. STI.
TUM MUSTER|LER|M|ZE Yaokuplu Mah. Haramidere Sanayi Sitesi Safir Sk,
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EDITOR
_I_ Emrah SAGDIC / IKLIM CATERING SATIS MUDURU
Mu I-u emrah.sagdic@iklimcatering.com
AKU
YAYIN TURU

Her Ay Yayinlanan Online / Dijital Yayin
Sayi: 2021 / 02

Bu saymizdaki Destekleri icin;
Aypas Elektronik Yonetim Kurulu Uyesi
Nilay OZKILING'q,

IKLIM CATERING YONETIMI' ne
TESEKKUR EDERIZ
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